Restaurante

marco BUFFET 30 DE MAYO DEL 2023
MARTES

ENSALADA FRIA

J ENSALADA DE LECHUGAS MIXTAS.
J BETABEL COCIDO.
J GRANO DE ELOTE.
J BROCOLI COCIDO AL VAPOR.
J EJOTES BLANQUEADOS.
J POLLO MARINADO Y ASADO.
J TOMATE CUBETEADO GRANDE.
J ZANAHORIA RALLADA
J TOTOPOS Y SALSAS.
ADEREZOS.

MESA CALIENTE

. POZOLE VERDE DE POLLO.

J ARROZ PILAF CON VERDURA, DATILES Y PEREJIL.

J PAPITA GALEANA MARINADA Y HORNEADA.

J SINCRONIZADA DE DESHEBRADA'Y ADOBO.

J POLLO EN RUB DE HIERBAS.

J CERDO EN SALSA DE CERVEZA CARBONADA.

J PESCADO EN SALSA DE ALMEJITAS, TOMATE Y CHILE.

POSTRES DE LA CASA

* INCLUYE AGUA FRESCA Y CAFE AMERICANO *
ADULTO $ 390.00 INFANTIL $195.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563

Consulta el menu semanal en www.marco.org.mx

'

MEN U



Restaurante

marco BUFFET 31 DE MAYO DEL 2023
MIERCOLES

ENSALADA FRIA

. LECHUGAS MIXTAS.
. ENSALADA DE CALABACITA, TOMATE, NUECES, QUESO Y PESTO.
. TOMATE MARINADO CON EJOTES, HUEVO DURO Y VINAGRETA DE ANCHOAS.

. FRUTA.
. ENSALADA DE GALEANA, COLIFLOR AL CURRY XON ALMENDRAS, ALCAPARRAS Y
PEREJIL.

. ESPINACA CON FRAMBUEZA Y AJONJOLI TOSTADO.

. BROCOLI CON PIMIENTO ROJO, ELOTE Y VINAGRETA DE SOYA'Y JENGIBRE
. TOTOPOS Y SALSA.

. ADEREZOS.

MESA CALIENTE

. SOPA DE POLLO, FIDEO Y VERDURA.

J ARROZ CON VERDURA, CHICHARO Y TOCINO.

J ENCHILADAS DE LA CASA.

J BETABELES SALTEADOS CON VINAGRETA'Y NUEZ.
J FILETE DE PESCADO MARINADO Y A LA PLANCHA.
J POLLO EN SALSA DE ADOBO Y FRESADILLA.

J RES EN SALSA DE TOMATE Y GUAIJILLO.

POSTRES DE LA CASA

* INCLUYE AGUA FRESCA Y CAFE AMERICANO *
ADULTO $ 390.00 INFANTIL $195.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563

Consulta el menu semanal en www.marco.org.mx

'

MEN U



Restaurante

marco BUFFET 01 DE JUNIO DEL 2023
JUEVES

ENSALADA FRIA

J PLATON DE QUESOS.
J ENSALADA DE COLIFLOR CON PIMIENTO, TOMATE, PEPINO Y ELOTE.
J RODAIJA DE CALABACITA CON JOCOQUE SECO, PAPRIKA, MENTA, MENTA'Y
BROCOLI.
J FRUTA,
J LECHUGAS MIXTAS CON COL MORADO Y ZANAHORIA.
J ENSALADA DE BROCOLI CON GLASE DE BALSAMICO.
J ENSALADA DE ELOTE, RALLADURA DE LIMON, HOJUELAS DE CHILE Y CILANTRO.
J TOTOPOS Y SALSA.
ADEREZOS.

MESA CALIENTE

. POTAJE DE ZANAHORIA'Y POLLO.

J ARROZ CON VERDURA, CURRY Y CHICHARO.

J SOPES DE CHICHARRON EN SALSA ROJA

J EJOTES CON CEBOLLA, HONGOS Y GALEANA.
J PESCADO EN SALSA DE TOMATE FRANCESA.

J POLLO EN SALSA DE DURAZNOS Y TOMILLO.

J RES EN SALSA DE CORTADILLO.

Consulta el menu semanal en www.marco.org.mx

POSTRES DE LA CASA

'

MEN U

* INCLUYE AGUA FRESCA Y CAFE AMERICANO *
ADULTO $ 390.00 INFANTIL $195.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563



Restaurante

marco BUFFET 02 DE JUNIO DEL 2023
VIERNES

ENSALADA FRIA

J ENSALADA DE ZANAHORIA, CHICHARO, COLIFLOR, ALCACHOFA, JAMON Y MENTA.
. FRUTA.

J EJOTES CON CEBOLLA, ALCAPARRAS, ESTRAGON Y TOQUE DE CREMA'Y
MAYONESA.

| ENSALADA DE BROCOLI, CHERRY, PIMIENTOS Y FETA.

. ENSALADA DE ZANAHORIA EN JULIANA, AP1O, CEBOLLA CAMBRAY Y UVAS.

| ENSALADA DE ATUN CON VERDURAS, TOQUE DE MAYONESA.

. LECHUGAS MIXTAS Y TOMATE CUBETEADO.

. TOTOPOS Y SALSA.

. ADEREZOS.

MESA CALIENTE

J CREMA DE ELOTE, CHILACA Y QUESO.

. COLIFLOR CON SALSA DE MOSTAZA'Y CHEDDAR.

. ARROZ CON VERDURA Y TOMATE, CEBOLLA Y JALAPENO ASADOS.
. CHIMICHANGAS DE MOLIDA'Y COL.

| PESCADO ORLY.

. POLLO A LA BOSCAIOLA.

. RES EN SALSA DE MOLCAIJETE DE TOMATE Y FRESADILLA.

POSTRES DE LA CASA

* INCLUYE AGUA FRESCA Y CAFE AMERICANO *
ADULTO s 390.00 INFANTIL $195.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563

Consulta el menu semanal en www.marco.org.mx
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Restaurante

marco MENU A TRES TIEMPOS
SUGERENCIA DEL CHEF

ENTRADA

m CREMA DE FLOR DE CALABAZA CON POBLANO ASADO, ELOTE Y QUESO PANELA.

m ENSALADA DE CORAZONES: ARO DE PEPINO, LECHUGAS MIXTAS, PALMITO,
AGUACATE, CHERRY NARANJA, QUESO GOUDA Y ADEREZO DE DIJON 'Y
PARMESANO.

PLATO FUERTE

m ROLLITO DE PESCADO CON RELLENO DE ESPINACA, HONGOS Y CAMARON EN
SALSA CASSE DE TOMATE Y TOMILLO.

m BROCHETAS DE POLLO EN SALSA BBQ.

s CHULETAS DE CERDO CON PINA ASADA Y LACA DE MIRIN.

POSTRES DE LA CASA

* Incluye agua fresca y café americano *
Costo para el publico en general $ 350.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563

Consulta el menu semanal en www.marco.org.mx

rd

MEN U



Restaurante

marco BUFFET 04 DE JUNIO DEL 2023
DOMINGO

ENSALADA FRIA

| EJOTES FRITOS CON SALSA ORIENTAL.

J PLATON DE QUESOS CON ATE.

J TOMATE CON NOZARELLA'Y PESTO.

J GUACAMOLE.

J FRUTA MIXTA.

J ENSALADA DE PASTA CHINA CON SLAMON AHUMADO.
J LECHUGAS MIXTAS Y ESPINACA BABY

J TOTOPOS Y SALSA.

J ADEREZOS.

MESA CALIENTE

. CREMA DE LENTEJAS CON TOCINO Y VERDURAS.

J ARROZ CON VERDURAS, VINO BLANCO, CHICHARO Y PARMESANO.
J BROCOLI'Y ELOTE CON AJO, CACAHUATE Y PARMESANO.

J CHIMICHANGAS DE POLLO Y COL.

J PESCADO CON SALMON EN SALSA SUPREMA.

J PECHUGA DE POLLO EN SALSA NEGRA DE PIQUIN.

J RES EN SALSA DE MOSTAZA Y VINO.

POSTRES DE LA CASA

* INCLUYE AGUA FRESCA Y CAFE AMERICANO *
ADULTO $ 390.00 INFANTIL $195.00

INFORMES Y RESERVACIONES: T. 81.8262.4563

Consulta el menu semanal en www.marco.org.mx
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MEN U
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